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世界养生养老天堂——迈阿密 

佛州华人养生城的特点 

佛州华人养生城的社区类型 

伍 佛州华人养生城的社区会所 



佛州华人养生城 
美国大唐集团项目论证 

项目
论证 

类型 

特点 

环境 

需求 

按照年龄、教育背景和财富程度打造不同类型的分

社区：养老社区、护理社区、投资养生社区、智慧

养生社区、度假养生社区。 

类型 | 打造不同类型的分社区 

中式食疗；中式养生；互动性社区活动；私密空间。 

特点 | 佛州华人养生城的特点 

迈阿密被称为“上帝的等待室”，是美国退休人士最

爱居住的城市之一。 

环境 | 世界养生养老天堂 

•  1978年后赴美的华人知识精英逐渐步入养老阶段； 

•  EB-5华人精英新移民开始进行养老环境的选择； 

•  在美年轻华人的父母需要便捷宜居的养老地区； 

•  国际候鸟式结伴养老需求旺盛。 

需求 | 美国华人老龄化市场需求 

佛州 
华人养生城 

佛州华人养生城 



华人老龄化市场需求 
•  1978年后赴美的华人知识精英逐渐步入养老阶段； 

•  EB-5华人精英新移民开始进行养老环境的选择； 

•  在美年轻华人的父母需要便捷宜居的养老地区； 

•  国际候鸟式结伴养老需求旺盛。 



1978年后赴美的华人

知识精英 逐渐步入养

老阶段。 

1.知识精英移民 

EB-5华人精英新移民开始进

行养老环境的选择。 

3.在美年轻人的父母 

独生子女留学美国，在这

里工作学习，把老人带过

来美国养生养老。 

2.资本精英移民 

中国养生养老产业发展，

国际候鸟式旅游型养生养

老需求旺盛。 

4.国际候鸟式养老 

美国华人老龄化 



华裔美国人的人数至2015年有约

476万人，占总人口的1.2%，其中

新移民占据了全部在美华人的七成

以上。在这些华裔中，已经进入或

者很快要进入退休年龄的主要是

1978年后赴美的知识精英移民。 

 这一批通过留学潮来到美国的华人移民现在有三分之一通过自己的勤奋努

力已经跻身于美国中上层阶级。而这群1978年以后来到美国留学、进修、在

美工作的华人医生、律师、会计师、金融高管、企业家等逐渐进入60岁以上

的退休年龄阶段。他们由于文化、生活方式等原因不便选择回国养老，同时

他们既受中国传统教育长大、又受西方生活方式影响，他们既喜欢独立私密

的生活方式，又想享受中国人亲情和怀旧的团居生活。 

所以他们要在美国选择一种适合

他们的、中西结合的养生方式和

养老地。比起干燥的加州以及冬

季寒冷的纽约，四季如春的迈阿

密成为了众多留美华人关注的焦

点。    

知识精英移民 



美国是中国海外移民首选的移民目的地国。2000-2013年，获得美

国永久居留权的中国大陆人口约为90.3万人。过去多年，中国都

是美国最大的EB-5投资移民来源国。自2012年起，中国人就长期

占到了总移民人口的八成以上。中国人均可投资资产超千万元的

富豪人群中有高达60%的人士已经完成投资移民或有相关考虑——

教育质量、环境污染和食品安全是促使移民的三大动因。 

EB-5华人精英新移民需要一个投资养老环境、一个受尊重的平台，

他们需要融入上流社会，需要资产安全升值，需要取得美国身份、

带领美国投资中国、把他们的资产保护起来。 

资本精英移民 

迈阿密的气候、地产、金融、文化、交通、会展业等的发展、以

及与中国和南美等国家的紧密经济往来都将证明迈阿密将是这些

资本精英阶层养老的最佳选择和最后一站。  



美国大唐集团的佛州华人养生城为这一批资本精英新移民设计了高端的

养生投资房产，同时会形成精英俱乐部，定期组织美国及欧洲主流社会

政商界人士参加与俱乐部会员的互动。会员也有机会引领美国及欧洲资

金投入中国他们所熟悉和了解的行业。会员在中国都是成功企业家，中

国的市场也仍在被欧美投资人所关注，因此对于会员在中国发展前景看

好的项目，也可以引导欧美投行专家投资其旗下产业，扩大其企业规模。

这种有着多元多国投资的企业，在某种程度上也是对会员资产的保护。

大唐会设计一系列投资养生产品、提供多种服务平台，这样会员在亚洲

城养生的同时还可以继续进行投资事业——所谓工作生活两不误。 

介于众多世界一流投资公司及对冲基金入驻南佛州，大唐还会组织美国

主要投行与会员的见面会，及时了解世界顶尖投资企业的投资动向，为

精英打开新的投资渠道。同时，作为分散投资，会员有机会在中国以外

的各个地区获得投资机会，来分散投资风险，加大回报。 

资本精英移民 



有不少数量的在美留学的学生毕业后，决定在美

国生活工作创业。其中很大一部分是独生子女，

他们正在经历美国创业过程，然而其父母不希望

能与孩子离得太远，不希望要飞十几个小时才能

见上一面。 

父母一方面希望在美国境内能

够离孩子近一些，另一方面，

孩子选择的奋斗、工作的城市

可能并不适合他们养生养老的

需求。 

因此，亚洲养生城的存在对于这些父母是一种解决方案。子女在

节假日可以抽空飞来佛州看望父母，父母也可以在子女需要的情

况下花几个小时飞去，保证了子女与父母相对紧密却又不相互干

扰的关系。这一需求将会在越来越多的留学生决定留在美国而变

得越来越大。 

在美年轻华人的父母 



国际上通常把60岁以上人口占比达到10%作为国家

和地区进入老龄化的标准。据统计，2013年中国

60岁及以上人口占比14.3%，2020年将达到2.43亿

人、2025年将突破3亿人。目前的中国已成为世界

上老年人口最多的国家，也是老龄化发展速度最

快的国家之一。中国已经进入老龄化阶段，结伴

式的养老模式将成为中国养老模式的主流。 

然而，中国健康养老服务产

业的发展仍然需要一个较长

期的发展过程，产业基础的

形成、市场开发与培养，都

需要一定的时间。在美国，

健康产业占据GDP的17%，而

在中国占据GDP仅有5%。 

在中国建立起完善的养生养老产业

体系前，我们相信会有一部分家庭

优越的中国人以及留美华人的家属

选择在美国享受候鸟式以及结伴式

的养老模式，正如过去十年形成的

候鸟式及结伴式的海南养老一样会

成为一种生活方式和潮流。 

迈阿密是一个旅游天堂、养生

天堂，适合结伴式旅行，是国

际候鸟式养生旅游休闲养老的

天堂。佛州一旦承接了结伴式

的养老模式，将在未来的3-5

年内接受井喷式的中国养老人

群的到来。 

国际候鸟式结伴养老 



世界养生养老天堂——迈阿密 
作为世界著名的养老之都，迈阿密除了拥有一流的医疗体

系、怡人的气候，还拥有世界一流的养老配套设施，这里

的养老社区为老年人打造了舒适的住宅、提供全天候的医

疗助理及生活助理服务，保证最及时和最优质的医疗服务，

是美国退休人士最爱居住的城市之一，所以迈阿密又被人

们美称为“等候上帝召唤的等待室”。 



世界养生养老天堂迈阿密 

养生天堂 

养老天堂 

避税天堂 



迈阿密紧邻大西洋，拥有著名的比斯坎海湾以及各类大小湖泊、

风景如画的沙滩、清澈见底的海水、丰富多彩的水上运动。 

养生天堂迈阿密 



迈阿密气候宜人，有99%的优良空气指数，每年拥有超过

320个晴天，1月份平均气温19.5℃，7月份28.3℃，温暖

的海洋性气候也让其成为了老年人候鸟式生活的首选地。 

养生天堂迈阿密 



迈阿密有着十分丰富的博物馆和艺术画廊，层出不穷风格迥异的展览让人眼前一亮。另外，如果你是艺术爱好

者、收藏家或展商，那么一年一度的迈阿密艺术节Art Basel是您一定不能错过的世界瞩目的艺术盛宴。 

养生天堂迈阿密 



迈阿密是美国本土冬季最温暖的城市，加上其得

天独厚的自然环境与现代生活的完美结合，毫无

争议的被评为“最适合人类居住的城市”。这里

有最好的空气质量和最高级别的饮用水，纯净度

在世界范围内屈指可数，所有饮用水均来自美国

国家级自然保护区Everglades国家公园。 

养老天堂迈阿密 



迈阿密大学医疗系统和公立杰克

逊纪念医院联合体是全美第二大

综合性医疗体，第三大综合性教

学医学中心，教学、科研、临床

实力雄厚，享有盛誉。共有四家

综合性医院、一家癌症医院、一

家儿童医院、一家眼科医院和十

几家附属治疗中心和诊所，医学

教授1800多名，雇员2万多人。 

养老天堂迈阿密 



迈阿密还拥有世界一流的养老配套设施，

这里的养老社区为老年人打造了舒适的

住宅、提供全天候的医疗助理及生活助

理服务，保证最及时和最优质的医疗服

务，是美国退休人士最爱居住的城市之

一，所以迈阿密又被人们美称为“等候

上帝召唤的等待室”。全美知名的

“The Palace Group”养老集团就挑选

迈阿密作为主要投建地点。 

养老天堂迈阿密 



所得税 

迈阿密处于佛罗里达州，州

政府不征收公司和个人所得

税，因此成为全球财富人群

的聚集地。2009年迈阿密被

瑞士联合银行评为美国最富

裕城市和全球第五富裕城市。 

避税天堂迈阿密 



房产税 

在各个州房地产市场中，佛州

房地产市场以其知名的阳光沙

滩、低廉的房产税(仅1%)、高

性价比吸引了众多的中国投资

者关注，同时佛州的投资回报

率也相对较高(数据显示普遍在

6%-8%左右)。 

避税天堂迈阿密 



遗产税&继承税 

美国联邦政府2016年的遗产免税额

是545万美元，最高联邦联邦遗产税

率可达40%。除此之外，很多州还有

自己的遗产税和继承税，而且起征

额一般在100万，远低于联邦，税率

大概在16%左右。美国有15个州征收

遗产税、6个州征收继承税；美国佛

州不征收任何遗产税和继承税。 

避税天堂迈阿密 



佛州华人养生城的特点 
•  中式食疗 

•  中式养生 

•  互动性社区活动 

•  私密空间 



虽然华人对于社交有高度需求，但是在美国生活多年的华人对个人的私密空间也有

极高的要求。华人养生城需要做到既有“大家”也有”小家”，确保足够的隐私性。 

除了身体上的养生，心灵和精神上的养生也同等重要。生活需要沟通和分

享，一个高质量交流互动平台能够满足华人与他人交流探讨的需求，让社

区内居住的华人保持充沛活力的社交。 

中国有句古话“民以食为天”，中式养生的很大一

部分是基于食疗养生。华人对于中国传统美食有依

赖性，中式食物的合理搭配和提供是必不可少的。 

华人喜爱中式洗浴按摩文化。用温泉洗浴和中医按摩的方式增强体

魄和延年益寿是被广为接受的。华人养生城中配备中式传统的养生

设施将是一大亮点。 

私密空间 

互动型社区活动 

中式养生 

中式食疗 

华人养生城的特点 



“ ” 
民以食为天 

中国有句古话“民以食为天”，中式养生的很大一

部分是基于食疗养生。华人对于中国传统美食有依

赖性，中式食物的合理搭配和提供是必不可少的。 

中式食疗 



用温泉洗浴和中医按摩的方式增强体魄和延年益寿是

被广为接受的。华人养生城中配备中式传统的养生设

施将是一大亮点。 

中式养生 



除了身体上的养生，心灵和精神上的养生也同等重要。

生活需要沟通和分享，一个高质量交流互动平台能够满

足华人与他人交流探讨的需求，让社区内居住的华人保

持充沛活力的社交。 

互动社区 



虽然华人对于社交有高度需求，但是在美国生活多年的

华人对个人的私密空间也有极高的要求。华人养生城需

要做到既有“大家”也有”小家”，确保足够的隐私性。 

私密空间 



佛州华人养生城的分社区类型 

•  养老社区 

•  护理社区 

•  投资养生社区 

•  智慧养生社区 

•  度假养生社区 



分社区类型 

以短租形式为主的养生社区，提供酒店式服务和配套设施。 
度假养生社区 

为专业人士、学者型人士打造的养生社区。在社区中建

立知识和专业技能的共享平台。专业人士可在社区内开

设诊所/顾问中心。 
智慧养生社区 

为富有人群打造的将投资和养生混合的高端社区，在社

区中为富有人群对接美国一线投资顾问、基金公司，为

住户提供最佳投资选择或者融资渠道。定期邀请著名会

计师和理财师开设美国税务和财务最佳解决课程。 

 

养老社区 
 

为有长期护理需求的老人提供护理服务的养老社区，

社区配备专业护理团队，提供7/24的服务。 

护理社区 

投资养生社区 

专为55岁以上的老人打造的养老社区，配备基础的社

区服务。 

分社区 



专为55岁以上的老人打造的养老社区，配备基础的社区服务。 

养老社区 



专业护理团队为有长期护理需求的老人提供全天候护理服务的养老社区，社区配备专业护理团队，提供7/24的服务。 

护理社区 



为富有人群打造的将投资与养生融合的高端社区，在社区中为富有人群对接美国一线投资顾问、基金公司，

为住户提供最佳投资选择或者融资渠道。定期邀请著名会计师和理财师开设美国税务和财务最佳解决课程。 

投资养生社区 



为专业人士、学者型人士打造的养生社区。在社区中建立知识和专业技能的共享平台，专业人士可在社区内开设诊所/顾问中心。 

智慧养生社区 



以短租形式为主的养生社区，提供酒店式服务和配套设施。 

度假养生社区 



整个社区的规划以一条河和一个湖为中心，以亚洲艺术品为点缀，以中式苏州庭院为特色，体现水、桥、庭、长廊、

花草相融合的亚洲风景小区。在河两边设立亚洲人最喜欢的散步景区和小憩地。整个湖与河形成一个候鸟的图案。 

度假养生社区 



围绕着河与湖建设养生养老住宅区，离湖近的有小型联排别墅。有两层的、有四层的，也建几套小型四合院和四合

院套院。再向后建六层公寓和八层公寓，户型以两居室和一居室为主。楼顶层设计为三居室或四居室的Penthouse。 

度假养生社区 



在河两边建小高层，六层或八层，并留出一个区域建五栋二十多层的住宅区。 

根据不同的住宅风格、位置和楼层，分为高中低三档价格，也可以让一些志同道合的住户一起包销。 

度假养生社区 



佛州华人养生城的社区会所 
•  智能监控中心 

•  亚洲养生馆&美容美发护理中心 

•  亚洲健康美食中心 

•  亚洲老年大学&兴趣中心 

•  社区农场 

•  大西洋中医院慢性病治疗康复研究中心 



智能监控中心 

亚洲养生馆&美容美发护理中心 亚洲健康美食中心 社区农场 

亚洲老年大学&兴趣中心 
大西洋中医院慢性病治
疗康复研究中心 

养生会所共享平台 



人工智能管理监控中心，社区会在每位住户家里安装紧急求助装置，智能监控中心能够第一时间得知住户家中的突发状况并采取紧急

救助措；对于家中有高龄老人的住户，社区将为每位高龄老人佩戴电子探测手环，监测其身体指标，以在老人身体不适时及时救治。 

人工智能监控中心 



采用中式温泉沐浴和舒经推拿为主的养生方式，为住户带来原汁原味的养生推拿体验。养生馆将提供药浴温泉、日光温泉、干湿蒸房、洗

浴推拿服务等，让住户充分享受中国洗浴文化。同时，美容美发中心将运用中西结合的方式提供皮肤和头发的保养服务。 

亚洲养生馆& 
美容美发护理中心 



社区会所内设健身房、棋牌

社、阅览室、茶社、社团活

动区，将为社区住户提供一

个学习共享平台，除了定期

邀请各行业老师前来开设讲

座，还为住户提供了一个展

示自身才华的平台。 

亚洲老年大学&兴趣中心 



社区住户既是老师又是学生，可根据

自身擅长的学科开班授课，互相学习。

共享学习平台将提供中国传统文化、

养生、哲学、艺术、书法、音乐、老

年体育活动等科目；住户还可以在这

里组建老年乐队、合唱团、舞蹈队等，

自发管理，共同快乐。  

亚洲老年大学&兴趣中心 



与大西洋中医学院联手打造的抗衰老治疗研

究中心，采用中西医结合的医疗模式，研究

能够延缓衰老、重塑青春的养生产品。我们

将研发抗衰老和慢性病治疗技术和产品，独

立培育无污染原材料，运用美国先进的提取

技术。通过中草药、维他命、针灸、中医推

拿等方式达到健康长寿的目标。社区的住户

将有权利首先了解并体验研究成果。 

大西洋中医院 
慢性病治疗康复研究中心 



美食中心将会引进亚洲各国的特色健康美食餐厅，让住户一站式享受多国美食。同时社区也将配备社区主厨，根

据住户的要求定制特殊食谱。除此之外，美食中心将专设私房菜分享中心，社区的住户可以在私房菜中心展示自

己的拿手好菜，与其他住户分享。美食中心也将不定期的举办各种主题类型的美食庙会，丰富社区饮食文化。 

亚洲健康美食中心 



生活的幸福源于劳动的乐趣，住

户能够在社区农场申请农家乐体

验地，在社区工作人员的指导下

摘种蔬菜水果。社区农场项目旨

在为住户提供一个体验质朴农家

耕种乐趣、贴近自然生活的平台。 

社区农场 
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